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Inledning

Denna forare &r en av flera som jag har och haller pa att ta fram fér att publicera
pa natet. Den senaste utgavan kan alltid hittas pa
http://www.linkopingsklatterklubb.se/index.php/forare.html.

Hittar du nagot fel eller vill géra nagot tillagg till féraren sa mejla mig sa for jag in
det i ndsta version. Av praktiska skal kan jag bara féra in material dar
upphovsrattsinnehavaren ger mig obegransad rattighet att férdndra och publicera
det insédnda materialet.

/Erik Kuiper (forarerik@gmail.com)

Klippan

Klippan vetter mot sydvast, ar ca 50 meter hogt och bestar av sprickrik granit.
Berget har manga hyllor, detta medfér att de flesta lederna &r ganska korta.

Vagbeskrivning

Koér E4an mot Nykoping. Vid avfart 132 (trafikplats Kungsladugarden) svang av
mot Oxel6sund och vag 53. Folj vagen mot Oxel6sund i 3 km och svang sedan
hoger mot Navekvarn. F6lj vagen i 9 km och svang vanster mot Buskhyttan och
Tunabergs kyrka. Efter 5 km da ni har kommit in i Koppartorp och passerat raden
av hus till héger om végen sa svéng in pa parkeringen skyltad “Simonsbergets
Naturreservat”. Kommer ni till Tunabergs kyrka sa har ni akt for langt.

Parkeringen: N 58,6430, E 16,9070 (6501874, 610685, SWEREF99 TM)
Klippan: N 58,6454, E 16,9104 (6502147, 610874, SWEREF99 TM)

Firningsankare

Eftersom flera tréd skadats déa rep dragits ner efter firming sé& har det under hésten
2008 satts upp fasta firningsankare pa lampliga platser i narheten av de
vanligaste firningsplatserna (se dig omkring sa hittar du kanske ett). Om majligt
har dessa placerats sa att de kan anvdndas som standplats och topprepsankare,
men detta har inte varit prioriterat. Ankaren bestar av tva limbultar. Dessa bor
vara forsedda med dubbla Maillon lankar (10mm) - i syfte att undvika slitage pa
de fasta bultarna. Det &r forbjudet att placera egna bultar pa berget!

| och med detta s& ar det inte langre tillatet att fira ner genom att lagga ett rep runt
ett trad.
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Access

Simonsberget ligger i ett naturreservat. Klattring &r tillaten pé berget, men lés
nedanstdende innan du aker dit.

Férutom forbuden och undantagen som namns i foreskrifterna, ar det férbjudet att
gobra averkan pa berget eller naturen i évrigt. Rensning av sten- eller klippblock
som allvarligt hotar klattrare far dock goras, t ex l6sa block pa en led. Storre
ingrepp i syfte att gora klattringen sakrare skall anmalas till LAnsstyrelsen.

Det &r tillatet att byta ut befintliga bultar. Slagna bultar kan bytas ut mot borrbultar.
All annan bultning ar férbjuden enligt (lag) reservatsféreskrifterna.

Organiserad verksamhet som genomfdrs av Svenska klatterférbundet,
férbundsansluten klubb eller annan organiserad grupp, t ex skola, bér minst 14
dagar i férvdg anmalas till Svenska Klatterférbundets (SKF) kansli i de fall
gruppen uppgar till mellan 10-25 personer. SKF kan da bistd med information om
annan planerad verksamhet under samma tid, i syfte att undvika trangsel vid
berget. Organiserad verksamhet som omfattar mer &n 25 deltagare skall minst 1
manad i férvdg anmaélas till Lansstyrelsen i S6dermanlands 1an. Nar anmalan
inkommit vidarebefordras denna till SKF fér kdnnedom. Lansstyrelsen kontaktar
sedan den som gjort anmaélan och ldmnar besked huruvida planerad klattring kan
genomféras etc.

Néringsidkare och organisation/férening eller person etc. som genomfor
kommersiell verksamhet (tjanar pengar pa klattringen), skall soka sarskilt tillstand
hos Lansstyrelsen. Tillstand kan fas som strécker sig max 3 ar.

For taltning mer &n tva dygn skall séarskilt tillstind sokas hos Lansstyrelsen.
Taltning i reservatet far endast ske mellan platsen fér gamla torrdasset (glanta ca
100m so6derut langs stigen fran eldplatsen) och eldplatsen. Taltning ar ocksa
tilldten pé grésplanen utanfér eldplatsen (i hérnet av akern). Vid téltning skall stor
hansyn tas till naturen inom reservatet men aven till narboende. Det ar inte tillatet
att 6vernatta i husvagn eller husbil pa reservatets parkering.

Eldning &r endast tillaten vid eldplatsen nedanfér berget, vid informationstavian.
Det &r alltsa forbjudet att elda uppe pa berget, vid gamla eldningsplatsen!

Réjning far endast ske efter planlaggning med Lansstyrelsen. Rensa befintliga
leder pa mossa/lavar etc. ar tillatet.

Det &r inte tillatet att gora nya leder, oavsett om de sakras naturligt eller bultas!

Det ar inte tillatet att montera permanenta firningsankare pa trad. Det &r inte
heller tillatet att fira genom att lagga repet runt tradstammar och sedan dra ner
det efter sig. Sarskilda firningsankare finns pa flera platser pa berget!

Parkering far endast ske vid den séarskilt iordningstéllda parkeringsplatsen ute vid
vagen.

Aktuell information kan alltid hittas i accessdatabasen
(http://access.klatterforbundet.se/simonsberget-tunaberg).
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Expanding crack

Graviditetsleden

Direttissiman Pelaren
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Evas spricka

Fissuren

Dimmornas bro

Kamarina

Mamman Kirsti himmelsfard
och horan
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Klinkers
kamin
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Vastra utmarkerna
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1 Takhyllan 5 10m 6 Paté och mockasiner 5 12m
Bertil Dahlin trad. Harri Sporrevik, Lars Widell (1986) trad.
Forrst upp till taket. Traversera sedan hdger till den Ga forst rakt upp. Uppe pa hyllan traverserar man
breda sprickan och avsluta rakt upp i den. véanster till diedret och sedan upp. Diedret &r
. tveksamt sékrat med en mikrokil.
2 Barnséangen 4+ 11m .
trad. 7 Huvudlést 5+ 12m
Borja i den breda prickan upp till taket. Traversera Bertil Dahlin, Erik Esseen (1988) trad.
sedan vanster for att ga upp pa en liten hylla till Forst lite avig klattring under taket och sedan upp
vanster om taket. for en kort vagg innan det blir att tassa i ett
. svahorn.
3 Odnskat utfall 6+ 10m
mix, 1pt 8 Blockundret 4- 12m
: ) Bertil Dahlin, Sune Nystrom trad.
4 Bertils dilemma 5- 10m
Bertil Dahlin, Ake Danielsson trad. 9 Solo light 3+ 12m
. Bertil Dahlin trad.
5 Expanding crack * 6-/6 10m .
Lars Grankvist trad. 10 Svagt med krita 4+ T7m
En kort anstrdngande laybackspricka. Bertil Dahlin trad.
© Erik Kuiper
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Graviditetsdistriktet
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Graviditetsdistriktet

Sparlés fardsel 5+4/6- 23m 7 Mazurka pa klippkanten 5- 22m
Bertil Dahlin, Erik Esseen (1988) trad. Bertil Dahlin, Arne Hellstrém trad.
Sparlés ransel 4- 8m 8 Snuskhyttans hallplats 6 7m
Bertil Dahlin trad. Bertil Dahlin, Fredrik Rilde trad.
Alternativinsteg till Sparids fardsel.
10 T9 5 9m
Twist 5/5+ 22m trad.
Erik Essen, Bertil Dahlin (1988) trad. .
11 Graviditetsleden * 4+ 17m
Niagara 5 24m trad.
Kalle Persson trad. Borjar egentligen nere vid marken en bit till héger
o e om den nu markerade starten, men alla startar
Tango pa ta 5 21m &nda vid tradet.
Bertil Dahlin trad.
Efter den forsta latta klattringen sa &r det nagra 13 Antikonception 6- 8m
meter med kénslig svaklattring dar man kan sakna Per Normark, Per Calleberg (1986) trad.
nagot sakringslagg innan man kommer upp till den )
avslutande sprickan. 14 Ricks utsteg * 6 9m
Rick McGregor, Eric Grund (1979) trad.
© Erik Kuiper
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Himlasangsregionen

1 Direttissiman ** 5+
trad.
De flesta klattrar endast biten till tallen. Ledens andra
halva éver svat ar latt.

2 Skrackslagen 5
Bertil Dahlin (1989) trad.
Travers langs kanten av svat. Det rekommenderas att
séatta en sékring hogt innan traversen paborjas.

3 Direttissimans sva 5+
Hans Hellstrém trad.
Det sags att det gar att sakra mitt pa svat.

4 lltreno A2+/5

aid, 6vre del trad.
Delen pa svat har graden 5. Manga som tror de har
klattrat Direttissimans sva har egentligen klattrat
andra delen av Il treno.

5 Fegisleden 4
Bertil Dahlin, Justus Stern trad.
6 Himlasédngen 5
trad.
Travers pa sva.
7 Himlataket 7
Hans-Christian Doseth (1981) trad.
8 Himlahoérnet 7+
Hans-Christian Doseth (1981) trad.
9 Grooves in the house 7+
Jon Brint trad.
10 Vino tinto A2
aid
11 Anders férfall 5+
Anders Karlsson trad.
Klattras lampligen i tva replangder dar stand gors vid
tradet.
12 -
For att komma upp fran Anders forfall till Trapp.
13 Tripp 6-

Anders Lundahl (1980) trad
Efter lite lattare klattring avslutas leden med en fin
laybackspricka i ett dieder.

14 Trapp * 6+
Birger Hedlund (1981) trad.
Snarare nerat 6 for langa personer.

15 Trull 3

trad.

16 Ett ansténdigt kliv 6+
Rikard Hedman, Birger Hedlund mix, 2bb (2006)
Férst en mantling som féljas av en svatravers for att
avslutas med lite vanlig svakléttring.

17 Borta med vinden 6b+
Rikard Hedman, Birger Hedlund (1981)  sport, 4bb (2006)
Ligger till h6ger om Trapp.
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Pelaromradet

,\
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Mamman och horan-omradet
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Pelaromradet och Mamman och horan-omradet

1 Tromboner ivildmarken* 6 11 Mamman och horan ** 6-
Rikard Hedman (1980) mix, 1pt trad.
Forst en fin spricka och sedan ett svahérn. Forst ett kruxigt insteg och lite svaklattring for att
sedan bli ett excellent dieder.
2 Pelaren ** 5- 11,10,14m .
o trad. 12 Sutendren 6+/7-
Tas lampligen i tre repor. Niklas Bjornerstedt, Lars Widell (~1985) mix, 1bb (2006)
Forsta repan gér upp till bjorken pa hyllan. Den
bestar av manga flak som later lite ihaliga. 13 Horungen 5
Andra repan gar upp till den stora avsatsen. Efter L o trad.
man har hasat sig upp pa pelaren sa ar det osékrat Lampligt insteg till S6rmlandsleden f6r de som
tills man kommer tillbaka till sprickan. annu ej beharskar 6:or. D& den ansluter till )
Tredje repan till toppen av berget gar i en fin Sérmlandsleden har den sjunkit till grad 5+. Varning
jamspricka. for repdrag.
3 Stresolid 6+ 14 Sérmlandsleden 6
Rikard Hedman, Birger Heedlund (~1982) trad. _ trad. i
Starten markeras av en orange pil. Leden blir
5 Janusirisana 6+ lattare ju langre upp man kommer. Denna
Rikard Hedman, Birger Heedlund (~1982) trad. egenskap gor den mindre populér, vilket gor att
v leden inte halls ren. En sekator &r en bra partner
6 Grace's horn 5-I;j for tillfallet. Leden gar anda upp till Toppen.
trad.
Inne i hérnet.
7 Doseths pelarutsteg 7+
Hans-Christian Doseth trad.
8 Luftfinger 7b  14m
Johan Luhr sport, 7bb (2008)
9 Stalfinger ** 7- 13m
Rick McGregor, Eric Grund (1979) trad.
Toppen
1 Hugo 5 11m 5 Blyga lappar 5
trad. Lars Widell (~1981) trad.
. Utsteget ar svarsakrat.
2 Josefin 5- 10m . .
] trad. 6 Vad pojkar vill ha 6+
Finare an Hugo. Peter Brohlin, Per Calleberg (1987) mix, 3bb
3 Till vanster om toppsprickan 6+ 7 Evas spricka* 5
trad. trad.
. Utsteget ér ratt polerat.
4 Toppsprickan * 6- B .
trad. 8 Fracka hander 4 12m
trad.
9 Tramsiga tar 5-
trad.
© Erik Kuiper
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Toppen

For att komma till toppen ar det enklast att ga upp langs Sérmlandsleden pa
bergets vanstra sida. Félj sedan leden till ni kommer till Simonsbergets topp. For
att komma till instegen &r det enklast att ga ner till héger om lederna (sett
nerifran).

__________®______________

/

SES====c000

© Erik Kuiper
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Under Toppen

1 Barres de Tunaberg * 6
Lars Grankvist (~1982) trad.

2 Kirsti himmelsfard * 6- 17m
Jan Palsgard (1981) trad.

Det kravs bitvis lite omsorg och garna lite smasaker
for tillfredsstéllande sékring.

3 Zack 5-
Sune Nystrom, Bertil Dahlin trad.
Den naturliga fortsattningen av Kirsti himmelférd.
Avslutas precis under Frdcka hdnder med ett ankare.
Knepigt insteg och sedan lattare svaklatiring.
Det gar inte att I1agga s& manga sakringar som din

mamma vill.

11 Kamarina * 5+ 24m
Justus Stern (1987) trad. .
Borjar i en storre spricka for att sedan ga éver
ett sva och upp i en fin spricka.

12 Fritt kaffe 4+ 10m
Justus Stern (1987) trad.

13 Notan 5+ 10m
Justus Stern (1987) trad.
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Fissurplattan
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Svettman 4 6m 6 Fissuren 3- 8m
Bertil Dahlin trad. trad.
Nej till krita 3 7m 7 Jansson 54+ 9m
Bertil Dahlin trad. Bertil Dahlin, Ulich Segner (1989) mix, 1bb
Delar bult med Anonym.
Krithatarens sondagspromenad 3 10m
Bertil Dahlin trad. 8 Anonym 6- 9m
; Bertil Dahlin, Ulich Segner (1989) mix, 1bb
Delikatessen 6a 9m .
Per-Elof Lidstrém sport, 1bb 9 Lottas spricka 5- 9m
Bulten ar enda sakringen pa leden. Per-Elof Lidstrom (1982)
. Lite smasaker ar bra att ha for att sakra leden.
Svaskén 5 8m
Bertil Dahlin, Are Hellstrém (1989) trad. 10 Manniskans kamp med bjérken 4+  8m
Sakras i Fissuren sprickan, vilken dock inte far trad.
anvéandas for klattringen.
9 11 Sprickférdig 6+ 8m
trad.
© Erik Kuiper
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Dimhyllan

1 Dimmornas bro 5 12m
Kristian Johansson, Karin Malmberg trad.
2 Sista man hem 5 14m

Per-Elof Lidstrom, Kalle Persson (1982) trad.

© Erik Kuiper
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Anglamarken
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Klinkers kamin och Svarfarsomradet
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Anglamarken och Klinkers kamin
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Anglamark 4 18 Klinkers kamin 4
Bertil Dahlin, Sune Nystrém trad. Olle Klinker trad.
. Oftast associerar folk bara namnet till kaminbiten
Skarmans forslag 5- av leden, men leden gar dnda nere fran marken.
Bertil Dahlin, Lars Heijkenskj6ld trad. Trots namnet sa blir det inte att nyttja nagon
. kaminklattring.
Roétter 4+ 9
Arne Hellstrom, Bertil Dahlin, trad. 19 Bertils |ayback 4+
Mattias Jaremo Bertil Holmqvist trad.
Ett finare insteg till kamindelen av Klinkers kamin
Keruben 5+ a0 Kl P : g
Justus Steen (1988) ) trad. an Klinkers kamin insteg till kamindelen.
Bra alternativt insteg till Anglavingar. 20 Stenknicken 3
Vigra raggarna bensin 4+ trad.
Bertil Dahlin, Arne Hellstrom trad. 21 Krisches horn 54
Pelle Stanslos Kristian Johnsson, Monica Johnsson (~1982)  trad.
Mattias Jaremo, Bertil Dahlin (1989) trad. 22 Crack 7+
Beritta om dig SiélV 6+ 7m D. Bidner, B. Hedlund trad.
Patrik Alseby (1988) trad. 23 Réda halvanen 4+
Anglavingar * 5 7,76m trad.
Justus Steen (1988) trad. 5 o
Ett enkelt och ointressant diederinsteg for att sedan 24 ge‘:g ﬁgl:'\qvist t?ad
bli tva korta men fina sprickor. Det gar att scrambla Lang och behaglig jugklattrin '
upp till forsta sprickan via insteget till Flickornas 9 919 Jug 9
vattenmeloner. 25 Svarmor 4
trad.
FPU 4 Lite ojamn och om man inte har sméa sakringar sa
trad. kan ett par av kruxen kénnas osakrade.
Flickornas vattenmeloner 4+ 12m 26 Gorillan 4
trad.
Forsta halften enkel klattring sedan ett dieder. trad.
. 27 Sprickan 4
Kassorens escape 3 P trad.
trad.

" .. 28 Hornet 4
Knéckebrédssmulor 6- trad.

Patrik Alseby (1988) trad.
. 29 Gurksimmet 4+
Folkpartiet t3 . Bertil Dahlin, Lars Heijkenskold trad.
rad.
i . 30 Gurkan 4
Christinas kakbit 4+ trad.
trad.
Diederkléttring tills pelaren tar slut. 32 Gurkan, variant 1 4+
- o trad.
Tigerspranget .
Overvinns med lite balans och mod. Ar l&tt att 32 Gurkan, variant 2 5
sékra med en mikrokamkil. trad.
Harspranget 5+ 33 Skarmans kannelur 5 alt. 5+
trad. Erik Skarman, Kristian Johnsson (org.) trad.
Ett kort ijverhéngande dieder. Bertil Dahlin, Erik Essen (1?88, hogra instgget)

. . Orginalinsteget &r att ga in i leden fran vanster.
| vdntan pa Grankotten 6+ Graden ar da 5. Det hogra(raka) insteget ger grad
Lars Grankvist (1983) trad. 5+.
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Justus filurer

Justus filurer ligger precis till héger om Svérfar och Svarmor. Under klippan ligg
ett stort sva.

0

1 Alexis Corner 5+

Bertil Dahlin, Asa Michaelsson trad

Latt grasbevuxen.
2 Lasses Figur 5

Lars Widell (~1983) mix, 1pt
3 Lasses Fissur 6-

Lars Widell (~1983) trad
4  Justus filur 5-

Lars Widell (~1983) trad

Ovanfor Justus filurer

Ovanfor Justus filurer ligger denna lilla klippa. Vid klippans fot gar stigen nedfér
berget.

6 |vantan pa filuren 4+ 7m
Justus Stern trad
7 Delicato 5 7m
Justus Stern trad
8 Berras oborst 7- 7m
Lars Grankvist, Staffan Ericsson trad
9 Suboptimerad inversstruktur  6- 7m
Bertil Dahlin trad
© Erik Kuiper
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